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UNA PRIMERA PREGUNTA

¢ Cual es el
sentido de
la vida?




DEFINIENDO TERMINOS: SENTIDO
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Pero qué es |
felic dad?
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n estado de gozo
plena de la
conciencia que
satisface de una
anera total y con
caracter estable
das las apetencias,
deseos y
otencialidades del

mbre




VISION ARISTOTELICA DE LA FELICIDAD

Fin ultimo del hombre es |a
FELICIDAD

EUDAIMONIA

accion que lleva al bien




VISION ARISTOTELICA DE LA FELICIDAD

Placeres ‘ EL GRAN ENGANO



VISION ARISTOTELICA DE LA FELICIDAD

La felicidad se
alcanza por
medio del
ejercicio
virtuoso de lo
especificamente
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VISION ARISTOTELICA DE LA FELICIDAD




UNA PRIMERA CONCLUSION

El camino hacia la felicidad es |a
practica de las virtudes

¢En la familia nos preocupamos

en educar en virtudes?




La virtud es
un habito
operativo

guerido
libremente



El bien es
aquello que

llena o
satisface™
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Lo que vale |
en si mismo

para algo
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EL ENFOQUE DE JUAN ANTONIO PEREZ
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Desarrolla su teoria como profesor
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¢QUE ES LO QUE MOTIVA A ACTUAR?

" EXTRINSECOS i
~ INTRINSECOS i

I . MOTIVACION
TRASCENDENTES —




MOTIVACION EXTRINSECA

Las
motivaciones
extrinsecas
hacen moverse
a la persona por
estimulos que
proceden de
afuera, del
entorno, del
exterior.




MOTIVACION INTRINSECA

La motivacion o impulso a la accion viene de
dentro de la persona.

misma; la persona encuentra satisfaccion interior
y personal por lo que realiza.

de la accion o tarea.

un segundo plano



MOTIVACION TRASCENDENTE

Son las que llevan a
la persona a actuar
por las
consecuencias
beneficiosas que
tienen sus acciones
para otras personas,
por lo que se
vinculan sus
acciones a actos de
servicioy
generosidad




Premio
, Proceden de '
Extrinseca Y recompensas,

fuera .
dinero, etc.

De dentro de la y Satisfaccion

Intrinseca o
persona interior, personal

De dentro de la ~ Servicio a los
Trascendentes Los/as demas ,
PErsona demas




UNA SEGUNDA CONCLUSION

M

' !O‘O se consigue ser |e‘|z en ‘a

medida en que servimos a los
demas




A MODO DE RESUMEN

REREINIIE

necesario formar la inteligencia,
desarrollar el criterio y el juicio.




Es decir hay que educar a la persona
integralmente.

movernos por motivaciones
trascendentes




Capacidad de
juzgar con
acierto las
situaciones,
discerniendo los
aspectos
posSItivos y
negativos

DESARROLLAR EL CRITERIO: ESTUDIO Y PRUDENCIA



Algunos Tips

I' Correcta seleccion de lecturas !
I: Estudio serio de la doctrina cristiana !

)

l Afan sincero en formarse
E

, I sfuerzo por madurar el juicio
DESARROLLAR EL CRITERIO

I: Prudencia para saber pedir consejo !




Lo HA |
AUNQUE Ve ci%;’%’” La voluntad

educada
aumenta el
autocontrol y
| la auto
Hago lo que me cuesta posesién,
con alegria .
. propios de
FORMACION DE LA VOLUNTAD ser persona




conducta se guie por:

-

‘ o El simple deseo. ‘
%\.\ Por |a apetencn'a ael p|acer. ‘




Del trabajo

Del esfuerzo

Del sacrificio

Para conseguir claridad

Hay que \ :
desarrollar €N las deliberaciones
una Firmeza en las

pedagogia  decisiones.

Constancia en la lucha

Capacidad para
recomenzar a pesar de
las posibles caidas




